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ARVOISA SEITSEMASLUOKKALAINEN

Seitsemdannelld luokalla olet opiskellut samoja oppiaineita luokkakavereittesi kanssa.
Kahta viimeist& peruskouluvuotta varten padset tekemadn muutamia valintoja
omaan opiskeluohjelImaasi. Koulussa oppilaanohjauksen tunneilla on tutustuttu
vaihtoehtoihin ja lisatietoja saat t&std valintaoppaasta.

Teet valinnat yhdessd huoltajasi kanssa. Ensisijainen valintaperuste ja oppimisen
tarkein edellytys on sinun oma kiinnostuksesi valitsemaasi oppicinetta kohtaan. Pohdi
valintojasi huolellisesti, silléd valinnaisaineiden vaihtaminen ilman painavaa syytd ei
yleensd ole mahdollista.

Hyva menestyminen myds valinnaisaineissa voi parantaa jatko-opiskelu-
mahdollisuuksiasi peruskoulun jélkeen. Jatko-opintoihin hakeuduttaessa saat pisteitd
padttdétodistuksesi kaikkien aineiden keskiarvosta sekd kolmesta parhaasta taito- ja
taideaineestasi (=koftitalous, kuvataide, k&sityd, likunta tai musiikki), mikdali pyrit
ammatillisiin oppilaitoksiin. Lukioihin valitaan oppilaat paattétodistuksen lukuaineiden
keskiarvon perusteella, johon valinnaisaineista vaikuttavat vain vieraiden kielten
arvosanat.

Valinnat tehdddn sahkdiselle valintakaavakkeelle, johon linkki Idhetet&ddn Wilma-
viestind oppilaan huoltajalle. Aikaa valintojen tekemiseen on viikko 7

eli 10.-14.2.2025.

Lisatietoja opo Pdaivi Paimulta ja opettajilta Wilman kautta.



MITA VALITAAN?

1) Jokainen oppilas valitsee TAITO- JA TAIDEAINEIDEN "korista" yhden aineen:
kotitalouden, kuvataiteen, kasityon, liikunnan TAI musiikin.

Nama aineet ovat olleet 7. luokalla kaikille yhteisid ja valittavan aineen opiskelu
lagjentaa ja syventdd tatd oppimadrad.

Huomioi, ett&:

-Taito- ja taideaineista musiikkia opiskellaan 8. luokalla yksi vikkotunti myds kaikille
yhteisend aineena.

-Liikunta jatkuu yhteisend aineena 8. luokalla kolmen, 9. luokalla kahden viikkotunnin
verran.

-Kotitalous, kuvataide ja kasityd paattyvat kaikille yhteisind oppiaineina 7. luokan
padattyessd — paitsi nditd aineita valinneilta.

Valitsemaansa taito- ja taideainetta oppilas opiskelee 2 tuntia vikossa 8.-9. luokan
ajan.

2) Jokainen oppilas valitsee PITKIEN VALINNAISAINEIDEN "korista” yhden aineen:
limaisutaito, tietotekniikka, kotitalous, kuvataide, liikunta, tekninen kasityo TAI
saksa(B2). Ndmda ovat myds kahden vuosiviikkotunnin valintoja 8.- ja 9. -luokalle eli
naitd opiskellaan kaksi tuntia viikossa 8.-9. luokan ajan.

Sekd valittu TAITO- JA TAIDEAINE ettd PITKA VALINNAISAINE arvioidaan
numeroarvosanalla (4-10).

Valinnaisaineiden valintaan liittyy seuraavia rajoituksia:

- kotitalouden taito- ja taideaineeksi valinnut ei voi valita kotitaloutta pitkdksi
valinnaisaineeksi

- likunnan taito- ja taideaineeksi valinnut ei voi valita likuntaa pitkaksi
valinnaisaineeksi

- ilmaisutaidon valinnaisaineeksi valinnut ei voi valita lyhyttd iimaisutaitoa (9.k)

- tietotekniikan valinnaisaineeksi valinnut ei voi valita lyhyttd tietotekniikkaa (9. k)

3) LISAKSI kahdeksannella luokalla jokainen valitsee kaksi lyhytté valinnaisainetta,
joita opiskellaan 9. luokalla.

Lyhyet valinnaisaineet ovat lagjuudeltaan yhden vuosivikkotunnin mittaisia -
kaytanndssd lukujarjestyksessd kaksoistuntina joko syys- tai kevatlukukauden agjan, tai
joka toisessa jaksossa.

Vaikka ndiden valintojen aika on vasta vuoden kuluttua, esittelemme vaihtoehdot jo
nyt.

Lyhyet valinnaisaineet arvioidaan sanallisesti (hyvaksytty/hyl&atty).
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TAITO- JA TAIDEAINEVALINNAT:

KOTITALOUS

Tavoite: syventdd 7.luokalla opittuja kotitalouden taitoja ja osaamista. Opetuksessa
vahvistetaan arjessa tarvittavia k&dentaitoja tekemdalld oppien. Kotitaloudessa on
tekemisen meininkid ja saadaan evaat eldman arkeen ja juhlaan. Tunneilla tyéta
tehdddn itsendisesti, pareittain ja ryhmdassa. Tydskentelyn myotd kehittyvat
yhteistydtaidot, kdytdnndn taidot, tietotaidot ja vastuullisuus.

Sisalto:

- monipuolista ruoanvalmistusta

- sGiIlBNtaan syksyn satoa

- tarjoilun perusséa&nnot

- pdyta kauniiksi kattamalla

- perinneruoat

- kokataan kansainvdlisesti - makumatka maapallon ympdri
- juhla- ja tapakulttuuri

- kotoa pois - askel tulevaisuuteen ja omaan kotiin

KASITYO

Kasitydvalinnan tavoitteena on syvent&d oppilaan kokonaisen kdsitydprosessin
hallintaa. Syventava valinnaisaine kehittdad yrittelidisyyttd sek& antaa valmiuksia
selvitd eldmassa kasitydn taitoja vaativista tilanteista. Arviointiin vaikuttaa koko
kasitydprosessi: ideointi, suunnittelu, tavoitteellinen ja turvallinen tydskentely sek&
valmis tuote.

Voit valita taito- ja taideainekasitydssé painotuksen.

Kasityd/teknisen tydn painotus: syvennetddn taitoja tydstad erilaisia
materiaaleja sekd kayttad erilaisia tydvalineitd. Tydskentelyssé
painottuvat oppilaiden erilaiset kiinnostuksen kohteet. Tydskentelyssé
toteutetaan monimateriaalisia kasitydprojekteja pddosin teknisen tyén
luokassa. Oppilaan kaytdssé ovat kuitenkin kaikki kasitydn materiaalit ja
tekniikat koulun mahdollisuuksien mukaan.

Kasityd/tekstilitydn painotus: syvennetddn taitoja tyéstad erilaisia materiaaleja seké
kayttada erilaisia tydvalineitd. Tybskentelyssé painottuvat oppilaiden erilaiset
kiinnostuksen kohteet. Tyéskentelyssd toteutetaan monimateriaalisia
kasityoprojekteja p&dosin tekstiilitydn luokassa. Oppilaan kaytdssé ovat kuitenkin
kaikki kasitydn materiaalit ja tekniikat koulun mahdollisuuksien mukaan.




MUSIIKKI

Tavoitteena on, ettd oppilas:

- kehittad yhteismusisointitaitojaan

- kehittdd omia soitto- ja laulutaitojaan

- tutustuu seké@ suomalaiseen ettd ulkomaisen musiikin eri tyyleihin
soittaen, laulaen, kuunnellen ja likkuen

- tutustuu iPadin musiikkisovellusten kdyttdon omassa musiikillisessa
keksinndssa

- oppii kayttdmadn ddnentoistolaitteita ja vahvistimia
tarkoituksenmukaisesti

- osallistuu musiikkiesitysten valmistamiseen koulun juhliin

- harjoittelee ohjelmistoa esiintymisid varten

Sisallot:

- oppilaskeskeistd musisointia

- monipuolista lauluohjelmistoa

- yhteismusisointia kehittavid harjoituksia

- oman soiftotaidon kehitt@mistd ja soittotekniikoiden hiomista

- yhteismusisoinnin kannalta tarkoituksenmukaisten teoriataitojen syventédmist&
- musiikillista keksintad jotakin iPadin musiikkisovellusta hybdyntéen

- kriittist& musiikin kuuntelua

- gjankohtaisten musiikkieldmdan tapahtumien seuraamista

- ddnentoistolaitteiden ja vahvistimien tarkoituksenmukaisen k&ytén opettelua
- ohjelmiston ja musiikkiesitysten pitk&janteistd harjoittelua

Arvioinnin perustana ovat omien taitojen kehittyminen, osallistumisaktiivisuus,
asennoituminen ja tfoimiminen ryhman jasenend.

LIIKUNTA

Tavoite: taitojen kehitt@minen perinteisiss& koululiikuntalajeissa ja

tutustuminen my&ds muihin lajeihin mahdollisuuksien ja oppilaiden valinnan ﬁ
mukaan, esimerkiksi sulkapallo, keilaus. 0

Yleistavoitteena on oman kunnon kohottaminen, likuntataitojen kehittyminen,
sosiaalinen yhteistoiminta, ilo ja virkistys. Tavoitteisiin pyritd&n monipuolisin tydtavoin
oppilaskeskeisyyttd, omatoimisuutta ja rynmdssé toimimista korostaen.

Likunnan arvioinnissa painotetaan aktiivisuutta, innokkuutta, mydnteistd
asennoitumista ja toisten huomioon oftamista.



KUVATAIDE

Tavoite: syventdd ja kehittdd oppilaan kuvallisia tietoja ja taitoja sekd 16ytad niille
kaytadnndn sovellusmahdollisuuksia. Tavoitteena on oppilaan kuvallisen ajattelun ja
iimaisun kehittGminen sekd esteettisen kiinnostuksen herattdminen.

Opetuksessa keskitytddn luovuuden ja teknisten taitojen vdliseen suhteeseen sekd
omaan ilmaisuun ja eldmyksellisyyteen. Omaperdistd, omaa iimaisutyylid etsitddn
tekniikkakokeiluiden kautta. Tutustutaan taiteeseen, ympdriston esteettisyyteen ja
taidehistoriaan. Tarkastellaan omia tuotoksia sekd asetetaan tavoitteet omalle
oppimiselle.

Sisalté:

-tilan kuvaamisen keinot - perspektiivi, valo — varjo ym.
-v@rikontrastit, kolmiulotteisuus, grafiikkka
-valokuvauksen/digitaalikuvauksen alkeet

-taiteen tarkastelu, mahdollisesti ndyttely- tai museokdynti
-kuvan tekeminen mahdollisimman monipuolisin ja vaihtelevin
tydtavoin

-kuvailmaisu ja kuvallinen agjattelu, taiteen tuntemus ja
kulttuurinen osaaminen

-ympdristéestetiikka, arkkitehtuuri ja muotoilu

-media ja kuvaviestintd.

Kuvataiteen arvioinnissa painotetaan luovuutta, taiteellista ilmaisua, teknisié taitoja
sekd kykyd perustella tehtyjd valintoja. Arvioinnissa otetaan huomioon myos
tyéskentely, materiaalin k&sittely, omatoimisuus ja ryhmdatydtaidot.

PITKAT VALINNAISAINEET:

ILMAISUTAITO

liImaisutaidon opintojen tavoitteena on vahvistaa oppilaan
iimaisurohkeutta, kokonaisimaisua ja esiintymistaitoja. Pitkén
iimaisutaidon opinnoissa tutustutaan myés teatterin keinoinhin
kertoa tarinoita ja tarjota elédmyksid.

Kurssilla tehd&an monipuolisia perusharjoituksia keskittymisen,
yhteistydn, aistihavaintojen, tunteiden ja improvisaation parissa.
Kokeillaan ja tutkitaan erilaisia puheen, kehon ja likkeen
tarjoamia iimaisukeinoja.

Valmistetaan esityksid rynmdaille soveltuviin tilanteisiin.




Arvioinnissa korostuvat mydnteinen opiskeluasenne, yrittelidisyys ja yhteistydtaidot.
Todistuksissa ilmaisutaito arvioidaan numerolla, muuten arviointi on sanallista.
Arviointi on kannustavaa ja ohjaa oppilasta tunnistamaan vahvuuksiaan ja
kehittymistadn. Arviointikeskustelua kdydddn myds oppilasryhmissé opettajan
johdolla.

TIETOTEKNIIKKA

Kurssi pyritddn rakentamaan muutamia kiinteitd oppisisaltéja lukuun ottamatta
oppilaiden oman kiinnostuksen, ideoiden ja taitotason mukaan. Kurssin sisGltaé
laajempia projektitditd, pienimuotoisia opinndytteitd sekd raportteja ja muita
palautuksia, joiden perusteella kurssin arviointi muodostuu.

Muutamia oppisis@ltdjd, joita kurssilla kaydadn

* Toimisto-ohjelmistot: tekstink&sittely, taulukkolaskenta

* Kymmensormijarjiestelma

* Esitysohjelmistojen kdyttdminen ja hyddyntdminen

* Tietokoneen rakenne ja toiminta

* Ohjelmointigjatuksen kehittdminen ja yksinkertaisten
ohjelmien koodaaminen

* Internet ja kotisivut

* Yksittdisia hyddyllisia sovelluksia

* Erilaiset tekodlysovellukset

* Kuvanmuokkaus

* Videoeditointi, ddnieditointi

* Tietoturva ja netiketti

KOTITALOUS

Sisallot:

Essut esiin, nyt leivotaan!

Syvennetddn 7.-luokalla opittuja taitoja erityisesti leivontaan littyen.
Kerrataan vanhoja ja tutustutaan uusiin leivontamenetelmiin (esim. pika-, hiiva-,
munavaahto-, muro- ja voitaikina). Valmistetaan erilaisia leivonnaisia arkeen ja
juhlaan, suolaista ja makeaa, helppoa ja véhan vaativampaa kdyttden erilaisia
leivontamenetelmid. Oppilaat p&dsevat jakson aikana suunnittelemaan myds oman
leivonnaisen. Tunneilla tydskennelldén tutkien ja soveltaen yksin, pareittain ja
ryhmiss@ kaytadnndn tydtehtavid ja kirjallisia tehtavid tehden.

Kokataan kansainvdlisesti

Teemme makumatkan ympdri maailmaa, sillé lyhin tie maailimalle kulkee keittion
kautta! Tutustumme laajasti eri maiden ruokakulttuurin reseptiikkaan, raaka-aineisiin,
valmistusmenetelmiin ja ruokailuun liittyviin tapoihin kokkaamalla, maistellen ja



rynmatoitd tehden. Valmistamme pddruokia, jalkiruokia seké leivonnaisia, suolaisia ja
makeita.

*HUOM! Etf voi valita taté valinnaisainetta, jos sinulla on kotitalous taito- ja
taideainevalintanal

KUVATAIDE

Tavoite: oppilaan oman kuvailmaisun syventdminen sekd yksildllisyyden
ymmartdminen ja rohkea hyddynt@minen pitk&janteisissé
kuvantekotilanteissa. Laajennetaan oman ympdariston tuntemista,
arvioimista ja arvostamista sekd peilataan niitd vieraisiin kulttuureihin.
Kehitetddn edelleen yhteyksid taiteeseen oman tydskentelyn avulla.
Opetellaan vastuuta jokapdivdisten esteettisten ja eettisten valintojen
tekemisestd, uusien vaihtoehtojen ja kestavan kehityksen periaatteiden
pohjalta.

Sisaltd: yksildllistd ohjaamista kuvan tekemisen eri menetelmissd, esimerkiksi
akryylimaalaus, savityot, rakentelutehtavat, grafiikka, valokuvaus ja video. Tutkitaan
kuvaviestinn@n monitasoisuutta, kuvan suhdetta sanaan, déneen ja likkeeseen.
Arviointi: Kuvataiteen arvioinnissa painotetaan luovuutta, taiteellista ilmaisua,
teknisid taitoja sekd kykyd perustella tehtyja valintoja. Arvioinnissa otetaan huomioon
myos tydskentely, materiaalin k&sittely, omatoimisuus ja ryhmdatyodtaidot.

LIIKUNTA

Tavoite: taitojen kehitt@dminen perinteisissd koululiikuntalajeissa ja tutustuminen myos
muihin lajeihin mahdollisuuksien ja oppilaiden valinnan mukaan, esimerkiksi
sulkapallo, keilaus.

Yleistavoitteena on oman kunnon kohottaminen, likuntataitojen
kehittyminen, sosiaalinen yhteistoiminta, ilo ja virkistys. Tavoitteisiin
pyritddn monipuolisin tydtavoin oppilaskeskeisyyttd, omatoimisuutta ja
rynmdssd toimimista korostaen.

Arviointi: arvioinnin perustana ovat oppilaiden henkilbkohtaiset taidot ja edistyminen
eri likuntalagjeissa. LisGksi painotetaan aktiivisuutta, innokkuutta, mydnteistd
asennoitumista ja toisten huomioon oftamista.

*HUOM! Et voi valita t&td valinnaisainetta, jos sinulla on likunta taito- ja
taideainevalintanal



TEKNINEN KASITYO

Tavoite: Syventdd aiemmin teknisen tydn opetuksessa hankittuja taitoja seké& oppia
uutta materiaaleista, koneista ja tekniikoista. Kurssilla oppilaat saavat suunnata
opiskeluaan sille TN-k&sitydon alueelle joka heitd eniten kiinnostaa. Kurssitydt ovat
suurelta osin itse suunniteltuja.

-Puuteknologia: koneiden turvallinen ja monipuolinen kdyttd.

Mm. kaiuttimet, kaapit yms. sopivia toitd.

-Metalliteknologia: Lagjentaa ja monipuolistaa metallialan osaamista. Esim. taonta-,
juotos-, hitsaus- ja koneistustekniikoiden harjoittelua. Mm. erilaiset karryt,
puukontaonta yms. kasitydtuotteet.

-Elektroniikka: tutustutaan ohjelmoitavaan elektroniikkaan (mm. picaxe, arduino)
Muuta: Mm. 3D-tulostus, mallintaminen

B2-KIELI SAKSA

Innostu uudesta kielestd ja kulttuurista, niin saat kielelliset valmiudet ja rohkeutta
selviytyd yksinkertaisista kielenkayttdtilanteistal Samalla luot vankan pohjan
valitsemasi kielen jatko-opinnaille.

Keskeisid sanaston aihealueita ovat ihminen ja hédnen
asuinympdristénsa sekd jokapdivainen eldma: koulu ja kofi,
harrastukset ja ty®, oma maa, luonto ja matkailu.

Adntédmisen ja kirjoittamisen harjoittelu on myds térkedd.
Opetuksessa padpaino on suullisessa ilmaisussa ja sanavaraston
kartuttamisessa sekd kohdekielelle ominaiseen kulttuuriin
tutustumisessa.

Sinun kannattaa valita valinnaisaineeksi B2-kieli, mikdali olet menestynyt hyvin
englannissa ja ruotsissa, olet valmis tekemdadn téité sinnikk&dasti ja kielten opiskelu on
sinusta mielenkiintoista.

Arvioinnin perustana ovat osallistumisaktiivisuus, omien taitojen kehittyminen,
asennoituminen sek& toimiminen ryhman jGsenend.



LYHYET VALINNAISAINEET

Valinta tehdaan vasta 8. luokan kevaalla 2026

Lyhyet valinnaisaineet ovat yhden vuosiviikkotunnin kursseja 9.luokalla. Jokainen
yhdeksdasluokkalainen opiskelee nditd kahta lyhyttd valinnaista ainetta,
padsadntdisesti yhtd syyslukukaudella ja toista kevatlukukaudella.

Kurssit arvioidaan sanallisesti (hyvaksytty/hylatty).

Seuraavia lyhyit& valinnaisaineita on ollut valittavana viime kevaand. Lyhyet
valinnaisaineet ovat pysyneet melko samoina, mutta joitakin muutoksia voi tulla
tarjontaan.

MOPO- JA MOOTTORIDUUNARI

Kurssilla perehdyt&dn erilaisiin moottorityyppeihin sek& opiskellaan kayttédmadn
huoltotdissa tarvittavia tydkaluja. Omia mopoja/ruohonleikkureita korjailemalla
tekniikka fulee tutuksi sopivien kurssiprojektien avulla.

DIGI-INSINOORIT

Tallg teknisen kasitydon syventavalla kurssilla tehd&an pidempdd sukellusta
elektroniikan, laserleikkaamisen, 3d-mallintamisen ja tulostamisen maailmaan. Jos
hitsauskoneen vaihtuminen tietokoneeseen, suunnittelutdihin ja koodaamiseen ei
hirvitd, tadma voi olla kurssi sinua varten.

LOIHDI LANGASTA
Kurssi tavoitteena on perehtyd neulontaan/virkkaukseen sekd suunnitella ja
valmistaa neule- tai virkkaustoitd

ERAKURSSI

Erdkurssin feemoja ovat metsdastys, kalastus, luonnossa likkumisen taidot ja
luontotietdmys. Kurssi voi sisaltad myds yon yli leiriytymisen koulupdivan jélkeen tai
lauantaipdivén ohjelmaa. Mahdollisiin kdytadnndn tutustumisiin pyydet&dn aina
huoltajien suostumus.

Teoriaa ja kdyt@nndn taitoja harjoitellaan molempia. Vastuullisen toiminnan
ymmarrys luonnonkantojen hyddyntdmisessé on térkedd. Ampumista ja turvallista
aseenkdsittelyd pddsee harjoittelemaan koulun metsdstysammuntasimulaattorissa,
mik& on hankittu yhteistydssd paikallisten metsdstysseurojen kanssa.

Kurssin aikana annetaan tietoa ja valmiutta metsastyskortin suorittamiseen. Vierailu
ampumaradalle on mahdollinen, jolloin tutustutaan luotiaseisiin, haulikkoon sekd
jousiammuntaan. Vapaa-ajan kalastuksen eri muotoihin ja mm. perhonsidontaan
perehdytddn kaytdnndssd. Lajinfuntemusta harjoitetaan mm. linturetken aikana.

PIMA - PIIRUSTUS JA MAALAUS

Tavoitteena on tutustua ja oppia kayttdmdadn erilaisia piirtimid, vérej& seké valdoreja
ja eri maalaustapoja. Opetellaan hallitsemaan eri materiaalien ja valineiden



erityisominaisuuksia piirustuksessa ja maalauksessa oman luovuuden ehdoilla. Muina
tavoitteina on kehittdd iimaisu- ja havaintokykyd ja 16ytad itselle sopivin
iimaisumuoto ja -tekniikka. Tarkastellaan omia tuotoksia sekd asetetaan tavoitteet
omalle oppimiselle.

Sisaltdnd ovat piirtdmisen ja maalaamisen perustekniikat, erilaiset piirtimet, akvarelli-
ja akryylimaalauksen perusteet, valine-, materiaali- ja tekniikkaharjoitukset. Tehd&dan
vapaavalintainen tyd/16itd oppilaalle sopivimmalla piirustus- seka
maalaustekniikalla. Kasitellddn maalaustaiteen historiaa soveltuvin osin.

MUOTOILU JA RAKENTELU

Tavoitteena kehittdd oppilaan taitoja muotoilun ja rakentelun alueella.
Perehdymme kolmiulotteisten teosten maailmaan.

Materiaalit vaihtelevat savesta ja kipsistd kierrdtysmateriaaleihin.

Teemme sekd yksittdisia teoksia ettd koulun kokoelmiin jGdvid yhteisteoksia.

TEHDAAN LEFFA

Kurssilla syvennytddn elokuvan kuvakdasikirjoituksen tekemiseen, opiskellaan elokuvan
tekemistd ja tehd&dn alusta loppuun lyhytelokuva. Kurssille osallistujalta edellyteté&dn
aitoa kiinnostusta elokuvan tekemistd kohtaan, hyvié ryhmdatyotaitoja ja
pitkdjannitteisyyttd pitkaa prosessia ajatellen.

TIETOTEKNIIKKA

Lyhyt tietotekniikan kurssi sisGltad joitakin osia pitk&n valinnaisen tietotekniikan
sisalléstd. Kurssi pyritddn rakentamaan pitkalti oppilaiden oman kiinnostuksen ja
ideoiden mukaan. Padpaino lyhytkurssilla on hyédyllisten sovellusten |Gpik&ymisessa
sekd tietoteknisten perustaitojen kertaamisessa ja kehittdmisessa.

*HUOM! Etf voi valita tatd lyhyttéd valinnaisainetta, jos sinulla on tietotekniikka pitkand
valinnaisaineenal

FRISBEEGOLF: HYZERISTA HYPPYPUTTIIN

Likunnan valinnainen kurssi, jossa harjoitellaan ja tutustutaan eri pituuksiin ja
heittomuotoihin sopiviin tekniikoihin:

- avaukset

- ldhestymiset

- puttaaminen

- hyzer ja anhyzer

- k&mmen ja rysty

- erikoisheitot (upsit, rollerit jne.)

Valinnainen kurssi sisaltéd teoriaa, kenttatreenid ja rataharjoittelua.



SPORTTIKURSSI
Tavoitteena on Igjitaitojen syventdminen ja perehtyminen eri likuntalajien
perusluonteeseen.

Yleistavoitteena oman kunnon kohottaminen, likuntataitojen kehittdminen,
sosiaaliset taidot sekd ilo ja virkistys. Tavoitteet pyritddn saavuttamaan monipuolisin
tyétavoin, oppilaskeskeisyyttd ja omatoimisuutta korostaen. Lisdksi painotetaan
aktiivisuutta, innokkuutta, mydnteistd asennoitumista ja toisten huomioon oftamista.

ILMAISUTAITO
liImaisutaidon lyhytkurssin tavoitteena on vahvistaa oppilaan ilmaisurohkeutta ja
luottamusta omiin taitoihinsa arkieldman esiintymistilanteissa.

Kurssilla tehd&an monipuolisia perusharjoituksia keskittymisen, yhteistyén,
aistihavaintojen, tunteiden ja improvisaation parissa. Kokeillaan ja tutkitaan erilaisia
puheen, kehon ja likkeen tarjoamia ilmaisukeinoja. Harjoituksissa pyritddn luomaan
rento ja turvallinen iimapiiri ja edetddn ryhmdan valmiuksien tahdissa. Kurssi sopii
hyvin myds esiintymistd jannittaville oppilaille.

Arvioinnissa korostuvat myénteinen opiskeluasenne, yrittelidisyys ja yhteistydtaidot.

*HUOM! Et voi valita taté lyhyttéd valinnaisainetta, jos sinulla on iimaisutaito pitkdnd
valinnaisaineenal

BANDISOITTO

Kurssilla keskitymme kehittdmdadn oppilaiden béndisoittotaitoja. Kurssi ei edellytd
aiempaa soittokokemusta tai omaa soitinta. Hiomme kunkin bdndisoittimen
vaatimaa soittotekniikkaa. Kuuntelemme musiikkia ja harjoittelemme 16ytadmadn
kuulemastamme musiikista ideoita soittamiimme bdandisovituksiin. Harjoittelemme
ohjelmistoa esiintymisid varten (esim. koulun juhlat).

OHJEEKSI VALITSIJALLE

Valinnaisaineiden valintaan liittyy seuraavia rajoituksia:

- kotitalouden taito- ja taideaineeksi valinnut ei voi valita kotitaloutta pitk&ksi
valinnaisaineeksi

- likunnan taito- ja taideaineeksi valinnut ei voi valita likuntaa pitkaksi
valinnaisaineeksi

- ilmaisutaidon valinnaisaineeksi valinnut ei voi valita lyhyttd ilmaisutaitoa (9.k)

- fietotekniikan valinnaisaineeksi valinnut ei voi valita lyhyttd tietotekniikkaa (9. k)

liImaisutaidon ja tietotekniikan lyhyiden valinnaisten sisaltd opiskellaan osana pitk&é
valinnaisainetta. Kotitalous taito- ja taideaineena siséltad samoja osia kuin pitk&
valinnainen kotitalous, samoin liikunta.



ARVIOINTI
* Vdalittu taito- ja taideaine arvioidaan numerolla 4-10
¢ Pitk& valinnaisaine arvioidaan numerolla 4-10

* Lyhyet valinnaisaineet arvioidaan suoritusmerkinnallé

SAHKOINEN VALINTAKAAVAKE

Valinnat teet sahkoiselle valintakaavakkeelle yhdessa huoltajasi kanssa. Linkki
kaavakkeeseen tulee huoltajalle Wilma-viestina.

Valinnat tehddadn viikon 7 aikana, viimeistadan 14.2.2025
Kaavakkeeseen valitset:
-taito- ja taideaineen ja sille yhden varavalinnan

-pitkdn valinnaisaineen seka sille ensimmaisen ja toisen varavalinnan

Lyhyet valinnaisaineet valitaan vasta 8. luokan kevaan aikana.



