
EUROOPANLIIKKUJANLIIKKUJANVIIKKO
KANGASALLA 16.-22. SYYSKUUTA 2021

Merkitse liikkumasi kilometrit ja palauta 27.9.2021 mennessä: tapahtumat@kangasala.fi. Voit voittaa liikunnallisen palkinnon. 
Viikon aikana on mukavaa ohjelmaa, katso: kangasala.fi/tapahtumat.

to 16.9.

Kävelin, juoksin
potkuttelin

Minun viikkoni

Pyöräilin

Uin

Liikuin autolla, bussilla,  
junalla, ratikalla

Retkeilin /       minun tapani: 

pe 17.9. la 18.9. su 19.9. ma 20.9. ti 21.9. ke 22.9. Kilometrejä yhteensä
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