
KANGASALAN KAUPUNKI
Perheesi parhaaksi-toimintamalli

Perheesi parhaaksi -ryhmän palaveri

Päivämäärä:   _ /_ ____

Perheeseen kuuluvat:

Palaveriin osallistujat:

Asiat, joita käsittelimme yhdessä:

Asiat, joista sovimme yhdessä:

Seurannasta sovimme:

Perheen edustajan allekirjoitus Ryhmän edustajan allekirjoitus



KANGASALAN KAUPUNKI
Perheesi parhaaksi-toimintamalli

Perheen tilanteen arviointi

Arvioi perheesi tämänhetkistä tilannetta. Näin autat meitä ymmärtämään perheesi
tilannetta ja löytämään auttamiskeinoja arkenne sujumisen helpottamiseksi.

Arvioi perheesi hyvinvoinnin tilaa janalla. Janan ääripäät ovat oikealla korkein
mahdollinen hyvinvoinnin tila ja vasemmalla matalin mahdollinen hyvinvoinnin tila. Missä
olette nyt?

Millaiseksi arvioit perheesi hyvinvointia yleisellä tasolla? Hyvinvointi on henkilökohtainen
kokemus, johon vaikuttavat kunkin perheenjäsenen yksilölliset tilanteet, mm. oma
hyvinvointi, ihmissuhteet, työasiat, toimeentulo.

Janaan voidaan palata seuraavien tapaamisten yhteydessä ja seurata muuttuuko
perheesi tilanne yhdessä sovittujen asioiden seurauksena parempaan suuntaan.

Muistion arkistoi koollekutsuja
Muistion jakelu:
perhe ja erikseen sovitut tahot (ei kaikki mukana olleet tahot)

lomakkeen päivitys 9.8.2019/mm/nk-n


