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Tassa tulee uusi syystiedotteemme koteihin. Olemme koonneet tiedotteeseen tarkeita koko
lukuvuotta 2019-2020 koskevia asioita. Muita tiedotteita ldhetamme vuoden mittaan. Lisaksi
tiedotamme Wilman tiedotteissa mm. tyojarjestysmuutoksista.

Yhteistyoterveisin,
Opetushenkil6kunta
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Koulun henkilokunta lukuvuonna 2019-20

0A 11 Maikku Kilpi-Sikkinen
1A 24 Reetta Kaipia

1B 20 Noora Kuittinen

2A 19 Herman Keranen

2B 18 Leena Marttila

2C 17 Katriina Kuokkanen
3A 19 Sirpa Pantsu

3B 19 Elisa Leino

3C 19 Jenni Hippeldinen
4A 23 Jaana Pietila-Annala
4B 23 Minna Perki6

5A 18 Vesa Makinen

5B 21 Vesa Alanen

5C 23 Ari-Pekka Hakala
6A 25 Sakari Huttunen

6B 21 Juha Mansikka-aho

Erityisopettajat:

Kieltenopettajat:

Koulunkaynninohjaajat:

Kasvatusohjaaja:
[Itapaivakerho:

Terveydenhoitaja:
Koulukuraattori:
Koulupsykologi:
Koulusihteeri:
Ruokahuolto:
Siivoustoimi:
Tilapalvelu:

Satu Paavilainen

Linda Kuusjarvi

Annamari Kerminen

Johanna Kuivanen

Eeva- Maija Aaltonen

Saija Eerola

Susanna Kutila

Merja Salonen-Piira

Jaana Svard

Saara Gylling

Jesse Mattila

Paivi Nuutinen

Minna Lahti

Jani Leskenmaa ja Elina Hurme
Paivi Nuutinen

Terttu Kokko (Minna Makinen ja Tanja Koskinen)
Anu Kaukonen

Inkeri Kivijarvi

Samira Salo

Carina Heindmaki ja Anne Vesa
Tarja Huhtarinne, Erika Mikkola
Nekko Hype, Juha Lepomaki



Tieto kulkee puhelimen valityksella valituntisin:

8.45-8.50, 9.35-10.00, 10.45-11.00, 11.00-11.15, 12.00-12.15, 13.00-13.15

rehtori Tarja Eskelinen 0503738646

opettajat 0401336348 (yhteisessa kdytossa oleva kdnnykka esim. retkille)
kivikoulu, hlokuntahuone 0401336347

koulusihteeri Samira Salo 0401336729

v.rehtori Jaana Pietild-Annala 0401336444

erit.op. Satu Paavilainen 0401336644

erit.op. Linda Kuusjarvi 044 4860424

Kivikoulun 2.krs 040 133 6346

Koivurinne, Johannan luokka 0401336647

iltapdivakerho 0505884474
eskari 0503031733
puukoulun opehuone 0503135850

Rantakoulu sin.kaytdva 044 4314180

Rantakoulu vihr.kiytava 044 4314179

Koulun tyoajat

Syyslukukausi 8.8. - 20.12.2019
Syysloma 14.-20.10.2019
Joululoma 21.12.2019 - 6.1.2020
Kevatlukukausi 7.1. - 30.5.2020
Talviloma 24.2.-1.3.2020



Paasidisloma 10.4.-13.4.2020
Oppitunnit;

8 -8.45

8.50-9.35

10-10.45

11 -11.45 (3.-6. -luokat)
11.15-12 (1.-2. -luokat)

12.15-13
13.15-14
14.05 - 14.50

Koulun kaytanteita

Poissaolot

Mikali oppilas on sairauden vuoksi poissa koulussa, ilmoitus tulisi tehda joko tekstiviestilla tai
Wilman valityksella ennen koulun alkua. Muuhun kuin sairauspoissaoloon tulee huoltajan
anoa lupa luokanvalvojalta Wilmassa olevalla vapautuskoulunkdynnistid -lomakkeella.
Kolmea paivaa pidempiin lomiin anotaan lupa rehtorilta (hakemus my6s Wilmassa). Perheen
tulee harkita todella tarkkaan oppilaan ylimaaraisia lomia.

Vaateasiaa

Oppilaan on hyva tuoda sisdkengat/tossut kouluun, jotta sukat pysyvat puhtaina ja kuivina.
Kouluun on tarked pukeutua sidnmukaisesti, silla valitunnit vietetdan paasaantodisesti ulkona.
Liikuntatunneille pukeudutaan asianmukaisesti. Nimikoikaa kaikki vaatteet ja kengat, jotta
valtytadn l6ytotavararoykkioilta.

Puhelimen kiytto koulussa

Oppilaat voivat kdyttaa puhelimia opiskeluun oppitunneilla, jos opettaja antaa siihen luvan.
Mikali puhelimen kaytto hairitsee oppitunnin kulkua, on opettajalla oikeus ottaa oppilaalta
puhelin pois. Koulu ei vastaa kadonneista tai rikkoutuneista puhelimista.

Liikuntatunneille varustautuminen
Sisaliikuntatunneilla varusteina ovat sortsit tai verkkarit. Ulkoliikuntatunneilla varustaudutaan

sadn ja lajin mukaisilla liikuntavarusteilla. Tuntien jalkeen peseytyminen on kaikille oppilaille
tarpeellista, joten pyyhe tulee olla mukana. Talviliikuntaan kuuluu myos hiihto ja luistelu.
Hiihtovalineet 16ytyvat koululta, mutta luistimet tulee oppilailla olla omat



Koulun juhliin ja uskonnollisiin tilaisuuksiin osallistuminen

Suomalaisen koulun perinteisissa juhlissa (mm. joulu-, kevat- ja itsendisyysjuhla) on uskon-
nollisuuteen viittavia elementteja. Ne ovat osa suomalaista juhlaperinnetta ja kuuluvat suo-
malaiseen kulttuuriin. Kaikki oppilaat osallistuvat niihin osana Ruutanan koulun toimintaa, koska
niissa ei ole kyse varsinaisesta uskonnon harjoittamisesta. Naissa tilaisuuksissa huomioidaan
oppilaiden yhdenvertainen oikeus osallistua opetukseen kuuluvaan koulun juhlaan ja siihen, etta
tilaisuuden sisalto ei loukkaa oppilaiden uskonnonvapautta.

Uskonnollisia tilaisuuksia jarjestetdadn yhteistyossa Kangasalan evankelis-luterilaisen seura-
kunnan kanssa. Sellaisia voivat olla esimerkiksi joulu- ja kevatkirkko, adventtihartaus,
kiirastorstain hartaus ja perjantaiset seurakunnan paivianavaukset. Niille oppilaille, jotka eivit ole
kirkon jasenia ja jotka eivat vakaumuksen vuoksi halua osallistua naihin tilaisuuksiin, annetaan
mahdollisuus muuhun toimintaan.

Koulun tekemat muistiot

Saatamme kayttaa oppilasriitojen selvittelyssa kirjoitettavan muistoin sijaan haastattelujen
nauhoittamista. Talloin pystymme keskittymadan oppilaaseen ja kasiteltavdan asiaan, ilman
ettd joudumme keskeyttimdan oppilaan kertomuksen tilanteesta, koska kirjuri ei ehdi
Kkirjoittaa riittdvan nopeasti.

Olemme saaneet ohjeet aluehallintoviraston (AVI) lakimiehelta:

Henkildtietolain 8 §:n 1 momentin 4 kohdan mukaan henkil6tietoja saa kasitella mm. kerata.
Koululla on kyseisen lainkohdan perusteella oikeus keratd henkildtietoja koulun palaverissa
kasitellyista asioista nauhoittamalla tai laatimalla muistio. Henkilotietolaissa ei sdadeta
erikseen henkilotietojen kerddmisen tavoista, eikd siind siten Kkielletd tietynlaista
henkil6tietojen kerddmisen tapaa, kuten nauhoittamista.

Palaverin nauhoituksesta syntyva tallenne on viranomaisten toiminnan julkisuudesta
annetun lain 5 §:ssd tarkoitettu viranomaisen asiakirja yhtd lailla kuin palaverista
laadittu Kirjallinen muistio.

Oppilaan kanssa kaytyja keskusteluja voidaan nauhoittaa, eika siihen tarvitse huoltajan lupaa.
Nauhoittamisessa on kyse tiedon vastaanottamisesta, joka kuuluu perustuslain 12 §:ssa
sdadettyyn sananvapauteen.

Muistiosta saavat tietoa vain henkil6t, jotka voivat osallistua oppilaan asian kiasittelyyn.

Oppilasvakuutus

Oppilas on vakuutettu koulupaivan ja matkan ajan (suoraan kotoa kouluun ja koulusta kotiin),
sekd koulun jarjestdmissa kerhoissa (my6s vanhempainyhdistyksen kerhot, mutta ei esim.
enkkukerho).

Oppilas voi saada loukkaantuessaan (koulussa, vapaalla) ladkarinlausunnolla ilmaisen
taksikuljetuksen. Ladkarinlausunto ja koulukuljetushakemus toimitetaan rehtorille.

Oppilaan loukkaantuessa koulupdivan tai matkan aikana, koululla tehdddn tapahtuneesta
vahinkoilmoitus. Lomake toimitetaan toimistosihteerin arkistoon. Oppilaan loukkaantuessa
kdytetddn ensisijaisesti terveyskeskuksen palveluja. Jos pakottavasta syysta joutuu kdymaan
yksityisella ladkariasemalla, kdynti maksetaan ensin itse ja lasku / kuitti kdynnista toimitetaan



toimistosihteerille, tilinumeron kera, jonne summan palautetaan.

Ohje kaupungin koulukuljetusperusteista;

Jos koulukuljetusta haetaan terveydellisiin syihin perustuen, hakemuksen liitteend on oltava
lddkdrinlausunto, jossa todetaan yksildity tarve ja perusteet kuljetukselle ja josta ilmenee
ajanjakso, jolloin koulukyyti on tarpeellinen sekd esitys kuljetusmuodosta (esim. tarvitsee
taksikuljetuksen liikuntarajoitteen takia 1.2 - 28.2). Lddkdrinlausunto suositellaan haettavaksi
Kangasalan terveyskeskuksen omalddkdriltd. Lédkdrinlausunnon perusteella koululddkdri arvioi
tarpeen koulukuljetukseen tapauskohtaisesti.

Jos oppilas muuttaa toiseen kouluun, ilmoitattehan siitd opettajan lisdksi rehtorille ja
toimistosihteerille.

Liaksyparkki on Rantakoulussa maanantaisin klo 13-15 ja perjantaisin klo 12-14.

Koulumme on kengiton ja hajusteeton koulu.

Ruoka-aineallergioista huoltajat ilmoittavat suoraan koulun keittdjille.

Kirjastoauto on koululla keskiviikkoisin klo 9.00-13.00 ja parillisina torstaina klo 11.40-
13.00.

Ruokailuajat

0.1k 10.30
1.1k 10.45
2.1k 10.45
3.1k 11.45
4.1k 11.45
5.1k 11.30
6.1k 11.45

Tarkeita paivamaaria
ti 24.9. 6.luokkalaiset Mantassa Serlachius -museossa
to 5.12 klo 10.00 yhteinen lipun nosto
pe 20.12. koulua kaikilla klo 10-12. Oppilaille joulujuhla salissa:
1.juhla klo 10.00 (luokat 1a 2a 3a 4a 5a 6a 2c 5c) ruokailu klo 11.45

2.juhla klo 11.00 (luokat 1b 2b 3b 4b 5b 6b 3c (eskarit)) ruokailu klo 10.35
Todistusten jako luokissa klo. 12.00 ( 5. ja 6.1k)



ti 11.2.
pe 21.2.
la25.4.

to 30.4.

12.-15.5.

pe 22.5.
la 30.5.

vko 21

6.luokkien Yrityskyla -paiva
hiihto-/urheilupaivi, klo 8.50-13
Huhtikuun humaus, koulupaiva (aika tarkentuu myéhemmin)
vappuhulinaa, koulua klo 8.50-13
6.luokat leirikoulussa
vapaa paiva (tehty la 25.4.)
Todistusten- ja stipendienjako Rantakoulun pihalla klo10 alkaen

6.luokkien tutustumispaiva Pikkolaan, Havisevalle siirtyvat esikoululaiset
tutustuvat tulevaan kouluunsa

Kevaalla 2020 luokkaretket, 1.luokan museoretki, 3.luokan kotiseuturetki jne., jolloin
poikkeava koulupdivan pituus.

Jarjestyssaannot

KOULUAIKANA

e Pysyn koulualueella ja saan poistua sieltd vain opettajan luvalla. Koulupaivan paatyttya
poistun alueelta valittomasti.

e Noudatan hyvia kaytostapoja.

e En kiusaa muita ja otan kaikki mukaan leikkeihin ja peleihin. Kerron jollekin aikuiselle,
jos tiedan tai nden jonkun kiusaavan.

e Pidan puhelimen tai muun mobiililaitteen koulupaivan ajan suljettuna tai danettomalla
repussa ja kdytan sita vain opettajan tai ohjaajan luvalla. Tuon laitteet kouluun omalla
vastuullani.

o Kaytdn tietokoneita ja soittimia vain aikuisen luvalla ja valvonnassa.

o Sailytan polkupy6raani koulupaivan ajan sille kuuluvalla paikalla.

e Kuljen koulumatkat liikennesdant6ja noudattaen ja kdytdn kyparaa pyoraillessani.

e Otan paahineen paastani ulko-ovella yhta aikaa kenkien kanssa.

e Tuon kouluun vain opettajan luvalla koulunkdyntiin kuulumattomia esineitd, evaita,
makeisia ja purukumeja.

e Noudatan koulun aikuisten antamia ohjeita.

e Pukeudun tarkoituksenmukaisesti liikunta- ja valitunnille.

e En heittele lumipalloja tai kivia valitunnilla enka koulumatkoilla.

e Suojelen koulun omaisuutta. Tahallisen rikkomisen tai havittamisen
joudun korvaamaan.



OPPITUNNILLA

e Saavun ajoissa tunnille ja odotan rauhassa paikallani oppitunnin alkua.
o Teen tehtavat parhaani mukaan koulussa ja kotona.

e Annan tyérauhan jokaiselle.

e Kuuntelen tarkkaavaisesti.

e Pyydan puheenvuoron viittaamalla.

e Puhun ystavallisesti ja asiallisesti.

o Pidan huolta sekd omista tarvikkeista etta yhteisista tavaroista.

RUOKAILUSSA

e Pesen ja kuivaan kdteni ennen ruokailua.

e Odotan vuoroani rauhassa.

o Valitsen itselleni lautasmallin mukaisen annoksen ja pyrin sydémaan lautasen tyhjaksi.
e Ruokailen rauhassa metel6imatta hyvia ruokailutapoja noudattaen.

o Jatdn paikkani siistiksi ja kiitdn ruuasta

KiVa Koulu

KiVa-lyhenne muodostuu sanoista Kiusaamisen Vastainen tai Kiusaamista Vastustava. KiVa
Koulu on opetusministerion rahoituksella Turun yliopistossa kehitetty toimenpideohjelma
koulukiusaamisen vahentdamiseksi. KiVa Koulun on todettu vahentavan kiusaamista ja lisddvan
kouluhyvinvointia. Lahes kaikki suomalaiset peruskoulut ovat jo ottaneet kayttoonsa KiVa
Koulu -ohjelman, ndiden joukossa meidan koulumme.

KiVa Koulu-tunneilla on kasitelty muun muassa toisten kunnioittamista seka erilaisuutta ja sen
hyvaksymistd. Monilla oppitunneilla on keskitytty myos siihen, millainen rooli ryhmalla on
kiusaamisen yllapitajana tai lopettajana: on mietitty ja harjoiteltu erilaisia tapoja vastustaa
kiusaamista.

Ruutanan koulussa on koulun opettajista koostuva KiVa-tiimi, johon tana lukuvuonna
kuuluvat rehtori Tarja Eskelinen, erityisopettajat Satu Paavilainen ja Linda Kuusjarvi seka
luokanopettaja Herman Kerdnen. KiVa-tiimi tarttuu tarvittaessa kiusaamistapauksiin
puhutteluin ja on yhteydessa koteihin tapausten tiimoilta.




Oppilaskunta

Ruutanan koulun oppilaskunta, eli kaikki 1-6. luokan oppilaat, on valinnut keskuudestaan
uuden hallituksen lukuvuodelle 2019-2020. Hallitukseen valittiin tdlla kertaa jokaiselta
luokka-asteelta yksi oppilas. Joka luokalta 16ytyy kuitenkin hallituksen yhteyshenkilo, joka
valittaa terveiset oppilaskunnan hallitukselle ja takaisin luokka-asteen edustajan kautta.

Oppilaskunnan hallituksen tehtdvana on tuoda esiin ja valmistella oppilaskunnan
keskuudessa syntyvia toiveita ja projekteja. Kun asioita tulee kasiteltavaksi, oppilaskunnan
hallitus kokoontuu keskustelemaan ja paattdmaan jatkotoimenpiteistd. Oppilaskunta pystyy
hallituksensa kautta vaikuttamaan kouluviihtyvyyteen ja esimerkiksi koululla jarjestettaviin
teemapaiviin ja tapahtumiin. Oppilaskunnan hallituksen jasenena oppilas toimii myos
tarkedna kommunikaatiokanavana oppilaiden ja koulun henkilokunnan valilla.

Oppilaskunnan hallitus lukuvuonna 2019-2020
1. luokat: Ella Perkio

2. luokat: Elli Granroth

3. luokat: Hilla Hallila

4. luokat: Remi Villgren

5. luokat: Toma Langstrom

6. luokat: Anni Keltanen

Oppilaskunnan hallituksen puolesta hyvaa alkanutta lukuvuotta toivottavat,
Reetta Kaipia ja Herman Kerdnen
Oppilaskunnan ohjaavat opettajat

Kerhotoiminta

Kerhotoiminta koulussamme lukuvuonna 2019-2020
Kerhotoiminnan tavoitteena on tarjota lapsille mielekdstd toimintaa ennen tai jalkeen
koulupdivan. Tavoitteena on mahdollistaa harrastaminen kodin lahella.

Koulussamme toimii syksylld 2019

Free gym/parkour -kerho tiistaisin klo 15-16 koulun salissa (1.-6.1k) 3.9.-10.12. Mari Ranisen
johdolla.

Seurakunnan sahlykerhot keskiviikkoisin klo 13-14 (1.-3.1k) ja klo 14-15 (4.-6.1k).

Savityokerho keskiviikkoisin 28.8.-6.11. klo 12.15, 13.15, 14.15 ja 15.15 (nelja ryhmaa). (1.-
6.1k)

Shakkikerho keskiviikkoisin klo 14-15 Mika Karttusen johdolla Koivurinteessa (2.krs) kielten
luokassa. (1.-6.1k)

Liikuntakerho (3.-5.1k) torstaisin klo 14-15 Ari-Pekka Hakalan johdolla koulun kentalla tai
lahiymparistossa.



Seurakunnan liikuntakerho (1.-6.1k) torstaisin klo 15-16
koulun salissa.

Wau!-liikuntakerho (1.-3.1k) perjantaisin klo 13-14 koulun
lilkuntasalissa ja lahiymparistossa.

Muita kerhoja syksyllid 2019

Maksullinen englannin kerho 0.-3.-luokkalaisille
keskiviikkoisin klo 12-13 ja torstaisin klo 13-14.

Lukuvuoden aikana voi alkaa my6s muita kerhoja. Kerhoista tiedotetaan Wilma-viesteilla tai
reppupostilla. Kerhoista on tietoa lisaksi koulumme Kkotisivuilla kohdassa kerhotoiminta
sekd koulumme etusivulta loytyvassa kerhokalenterista. Kerhokalenteriin pyritdan
kokoamaan myds muita koulullamme jarjestettavia koululaisten harrastuksia.

Kerhoterveisin
Reetta Kaipia (koulumme kerhoyhdyshenkilo)

reetta.kaipia@kangasala.fi

Erityisopetus

Erityisopetus on osa oppilashuoltoa ja sen tarkoituksena on tukea oppilasta koulun
normaalien oppimis- ja kasvatustavoitteiden saavuttamisessa. Painotus on alaluokilla,
tavoitteena oppimisvaikeuksien ennaltaehkaisy ja korjaaminen.
Ruutanan koulun erityisopetuksesta vastaavat tind vuonna erityisopettajat Linda Kuusjarvi,
Satu Paavilainen, Tarja Eskelinen ja Annamari Kerminen. Linda huolehtii 0., 1., 3.ja 5.
luokkien ja Satu 2., 4. ja 6. luokkien oppilaista. Tarja antaa tukitunteja esim. 4. ja 5. luokille. 0.,
1.1k (2.1k) puheopetuksesta vastaa Havisevan koulun erityisopettaja Annamari Kerminen (3 h
perjantaisin).
Erityisopettajan tyohon kuuluu:
e puheopetus yksilo- tai ryhmdmuotoisena (dannevirheiden korjaus, 0.-1.1k)
e lukiopetus (mm. lukemisen ja kirjoittamisen oppimisessa auttaminen)
e matematiikan ja englannin opiskelun tukeminen
o henkilokohtaisen opetuksen jarjestamista koskevan suunnitelman (HOJKS) laadinta ja
tarvittaessa oppilaan yksil6llisen tehostetun tuen oppimissuunnitelman toteuttamisen
suunnittelu yhteistydssa luokanopettajien kanssa
e muista oppimiseen tai sopeutumiseen liittyvista vaikeuksista johtuva opetus ja
konsultointi, tutkimuksiin ohjaaminen (yhteydet koulupsykologiin, koulukuraattoriin,
perheneuvolaan, lastensuojeluun...)
e koulun oppilashuoltoryhmissa toimiminen
e koulukiusaamisen ennaltaehkaisy ja sithen puuttuminen (KiVa- tiimityd)
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Erityisopettaja voi olla mukana tunneilla samanaikaisopettajana tai pitda tunteja pienemmalle
ryhmalle omassa luokassaan. Osa pikkuryhman oppilaista on saannéllisia kavijoita, osa
satunnaisia. Tunneilla kdydaan padosin lapi samaa opetettavaa asiaa kuin kotiluokassa, mutta
opetusmateriaalit ja tyotavat voivat olla erilaisia. Toisinaan erityisopetuksessa on aivan oma
oppisisaltonsa (esim. yksildllistetyt aineet, selkeat luki-tunnit).

Yhteisty6 puolin ja toisin on ensiarvoisen tarkead, tullaan siis tutuiksi! Yhteydenpito
mielelldan padosin Wilman kautta. Kiitos!

Satu Paavilainen (040-133 6644) Linda Kuusjirvi (044-486 0424) Tarja Eskelinen
(040- 3738 646) Annamari Kerminen (yhteydenotot Wilman kautta)

Esiopetus

Koulussamme toimii perusopetuslain mukainen esiopetusluokka, jossa on 11 oppilasta.
Opetus ja toiminta perustuvat Kangasalan kaupungin esiopetussuunnitelmaan 2016.
Esiopetuksessa harjoitellaan monipuolisesti kouluvalmiuksia. Paivittdinen toiminta-aikamme
klo 8.50-13.00 valilla. Teemme yhteistyotad alueen muiden esiopetusryhmien ja alkuopetuksen
kanssa.

"Oppiminen on mielekasta, kun siihen sisaltyy iloa, leikkid, myonteisida onnistumisen
kokemuksia, vuorovaikutusta ja kannustavaa palautetta. Oppimiseen liittyy myos
ongelmanratkaisua. Oppimistilanteet liitetaan lapselle merkityksellisiin arkielaman
tilanteisiin" (Kla kaupungin esiops 2016,14).

Esiopettaja Maikku Kilpi-Sikkinen p.050-3031 733

[ltapaivakerho

Rantakoulussa jarjestettavaan iltapaivatoimintaan osallistuu 16 kerholaista. Kerho on avoinna
koulu paivisin klo 12.00-16.30 (syyslukukaudella torstaisin klo 11 alkaen). Valipala on tarjolla
Koivurinteen ruokalassa klo 13.30/14.00 alkaen. Ohjaajina toimivat Jani Leskenmaa seka
kiertavat ohjaajat Paivi Nuutinen ja Elina Hurme seka tarvittaessa koulun ohjaajat.

Paivittdin on ohjelmassa ulkoilua ja jokaisena kerhopdivdna on aikaa vapaille leikeille.
Kerholaisilla on mahdollisuus osallistua iltapdivan aikana koululla jarjestettaviin muihin
kerhoihin. Laksyjen tekoon tarjotaan mahdollisuus, mutta vastuu kotitehtdvistd kuuluu
lapselle ja hdnen huoltajilleen.
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Toimintakauden aikana pyrimme tarjoamaan monipuolista toimintaa (kddentaidot, liikunta,
musiikki, pelit ja leikit) sekd ohjattuna ettd vapaavalintaisena. Huomioimme toiminnan
suunnittelussa tarkeimmat juhlapaivat. Lisdksi lukuvuoden aikana piddmme joitakin lelu- ja
pelipdivia. Lukuvuoden aikana teemme resurssien puitteissa retkia lahialueelle (Pirkanmaa).

Kouluterveydenhuolto

Kouluterveydenhuolto on ennaltaehkiisevaa terveydenhuoltotyotd, jonka painopisteitd ovat
oppilaan kasvun, kehityksen, terveydentilan seuraaminen seka oppilaan ja hdnen perheensa
terveyden edistaminen, terveysneuvonta ja terveysongelmien ennaltaehkaisy.

Ruutanan koulun kouluterveydenhoitaja on Terttu Kokko puh. 050 371 5114 (syyslukukaudella
21.10 alkaen Milla Keskinen). Vastaanotto on koululla padasaantoisesti maanantaista torstaihin
klo 11.30 - 12, jolloin oppilas voi tulla vastaanotolle ilman ajanvarausta. Puhelinaika on ma-to
klo 11.30-12. Muina aikoina teen suunniteltuja terveystarkastuksia. Wilman kautta voit myos
jattaa viesteja. Seuratkaa Wilma-tiedotteita terveydenhuoltoon liittyen!

Asiantuntija-apua kouluterveydenhuollolle antavat lahetteelld koulufysioterapeutti (Eeva
Mdkinen), ravitsemussuunnittelija (Hilpi Linjama) ja puheterapeutti seka suun
terveyspalvelut. Kontrolliajoista vastaa huoltaja. Tutkimuksia varten oppilas voidaan lahettaa
erikoisladkarille. Koululdakarin (Jaakko Midkeld) vastaanotto ovat koululla sopimuksen
mukaan, ajanvarauksesta huolehtii kouluterveydenhoitaja. Koulufysioterapeutin vastaanotto
on Kangasalan pdaterveysasemalla, vanhemmat varaavat vastaanotto ajan itse, p. 050 324
3370 ma-to klo 12-13. Kouluterveydenhuollon henkil6sté on salassapitovelvollinen, kdynnit
kirjataan terveyskeskuksen sdhkéiseen tietojarjestelmaan. Koulun henkilokunnan kanssa
tehdaan yhteistyota perheen luvalla.

Vapaa-ajan tapaturmissa, akillisissa sairauksissa, pitkdaikaissairauksien seurannassa tai
ladkarin arviota tarvitsevissa oireissa tulee kadantya omaldakarin puoleen. Sairaana lasta ei tule
lahettda kouluun eika kouluterveydenhuoltoon sairauden arvioimiseksi.

Koulupdivan aikaiset tapaturmat hoidetaan koululla. Terveydenhoitaja tai muu koulun
henkilokunnan jasen antaa tarvittavan ensiavun ja ohjaa tarvittaessa jatkohoitoon,
ensisijaisesti terveyskeskuksen ensihoitoon. Yksityisten terveyspalveluiden kayttoa
koulutapaturmissa ei korvata. Oppilaan sairaanhoitopalveluista vastaa oman alueen
terveysasema.

Akillisesti sairastuneen alle 10-v. lapsen huoltaja saa tarvittaessa todistuksen tyénantajalle
terveydenhoitajalta (koulu/lastenneuvola), yhteys otettava heti ensimmaisend paivang,
takautuvasti todistuksia ei kirjoiteta.

Hammashuolto

Suun terveyspalvelujen tavoitteena on edistdd suun terveyttd sekd tukea vanhempia ja
koulua lasten terveyskasvatuksessa.

Tarkein osa suun ja hampaiden hoidosta tapahtuu pdivittdin kotona. Hampaat tarvitsevat
terveellista ravintoa ja sadnnolliset ruokailuajat. Harjaa hampaat 2 kertaa pdivdssa
fluorihammastahnalla. Tarkista, ettd saat hampaasi puhtaaksi. (Apteekista voi ostaa



varitabletteja, joilla voi testata suun puhtauden.) Hampaiden puhkeamisen ajan, noin 2-3
vuotta on erityisen tarkea harjata puhkevat hampaat huolella, silla tulokset nakyvat suun
hyvinvoinnissa koko loppueldman!

Parasta janojuomaa on puhdas vesi, joka sopii erinomaisesti myos urheilujuomaksi. Ksylitolia
kannattaa suosia. Omaan terveyteen jokainen vaikuttaa paivittdisilla valinnoillaan ja
toimillaan.

Oppilaat kutsutaan tarkastukseen 1.-, 5.-, ja 8.-luokalla (kutsu lahetetdan kotiin). Nailla
kaynneilld jokaiselle tehddan yksilollinen hoitosuunnitelma, my6s purennan Kkehitys
seurataan. Vanhempien on hyva olla mukana tarkastuskdynneilld saadakseen tietoa, mita
lapsen suuhun kuuluu. Lisaksi 3. luokkalaisten terveydenedistamisen kaynti, johon oppilas
kutsutaan yhdessa huoltajan kanssa.

e Esteen sattuessa on ajan peruutuksesta ilmoitettava mahdollisimman pian, viimeistadn
edellisena paivana.

e 15 vuotta tayttdneiltd peritddn perumattomasta kdynnistd asetuksen mukainen
poisjadntimaksu (51,40€).

Tarvittaessa hoitojaksojen valilld voitte ottaa yhteyttd puhelimitse suun terveyspalvelujen

ajanvaraukseen puh. 03 5655 4023 maanantai-perjantai klo 8-15. Viikonloppuisin paivystys

Acutassa kiireellista hoitoa vaativissa tapauksissa. Terveella suulla on helppo hymyilla!

Kuraattori

Kuraattorin palvelut Ruutanan koulun oppilaiden ja esikoululaisten parissa toteutuvat
padsaantoisesti keskiviikkoisin, muina aikoina erikseen sovitusti. Kuraattori tydskentelee
my0s Huutijarven, Kirkkoharjun, Raikun, Sariolan, Vilpeildn ja Kuhmalahden kouluilla.
Oppilasmaara nadilla kouluilla on kaikkiaan n. 1400. Padtoimipaikka sijaitsee Huutijarven
koululla.

Kuraattorin tyon tavoitteena on oppilaan hyvinvoinnin, myonteisen kehityksen ja vanhempien
kasvatustyon tukeminen sekd koulunkdyntiin liittyvissd pulmissa auttaminen sosiaalityon
keinoin. Kdytannossa se on yksilokeskusteluja oppilaan kanssa, tapaamisia ja yhteydenpitoa
perheen ja yhteistyotahojen kanssa, tarvittaessa ohjausta muiden palvelujen piiriin seka
ryhmien kanssa tyoskentelyd. Lisdksi kuraattori kuuluu koulukohtaiseen yhteisolliseen
oppilashuoltoryhmdan ja osallistuu tarvittaessa yksittdisen oppilaan asian kasittelyyn
yksilokohtaisessa oppilashuollossa.

Oppilaat voivat ottaa kuraattoriin yhteyttd omatoimisesti tai vanhempien, opettajan tai muun
koulun henkil6kunnan jasenen ohjaamana. Yhteyden saa parhaiten puhelimitse tai Wilma-
viestilla.

Kuraattoripalvelut ovat maksuttomia, luottamuksellisia ja vapaaehtoisia.

Yhteistyoterveisin
Vastaava kuraattori
Anu Kaukonen
050-3956676

anu.kaukonen@kangasala.fi
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Koulupsykologi

Koulupsykologin tyé painottuu oppilaan/opiskelijan koulunkdynnissd, oppimisessa tai
kasvussa ja kehityksessa seka tunne-eldman alueella esiin tulevien haasteiden selvittimiseen,
tutkimiseen ja tukemiseen. Tyoskentely tapahtuu yhteisty6ssa perheen ja koulun kanssa.
Oppilaat/opiskelijat, vanhemmat ja opettajat voivat ottaa suoraan koulupsykologiin yhteytta
puhelimitse tai Wilman kautta. Koulupsykologin palvelut ovat vapaaehtoisia, luottamuksellisia
ja maksuttomia. Koulupsykologi toimii koulujen oppilashuoltoryhmien jasenena.

Tavallisia yhteydenotonaiheita ovat

* oppimiseen ja koulunkayntiin liittyvat vaikeudet
* keskittymisen tai kdyttdytymisen pulmat
* tunne-elamaan liittyvat vaikeudet esim. mieliala, pelot ja jannittiminen

Mita palvelut ovat?

* oppimis- ja keskittymisvaikeuksien kartoitus

* hoidon tarpeen arviointi ja tarvittaessa jatkotutkimuksiin seka kuntoutukseen ohjaaminen
* keskustelu- ja tukikdynnit sekd vanhempien ohjaus

* konsultaatio (my6s puhelimitse)

Vastuualueeni ovat Haviseva, Huutijarvi, Kirkkoharju, Liuksiala, Ruutana

Ystavallisin terveisin,
Inkeri Kivijarvi
koulupsykologi

inkeri.kivijarvi@kangasala.fi
040-133 6260

Kasvatusohjaaja

Koulusosionomi koulussa-hanke kaynnistyi Kangasalla syksylla 2011. Tassa hankkeessa
koulutettu sosionomi on joka pdaiva lasnad koulun arjessa ja tekee tavoitteenmukaista ja
suunnitelmallista ty6ta oppilaiden hyvaksi. Tyo keskittyy oppilaiden ongelmien varhaiseen
puuttumiseen ja ongelmien ennaltaehkaisyyn. Koulusosionomin toimi vakinaistettiin 1.8.2013
ja nimike muutettiin kasvatusohjaajaksi.

Ruutanassa toimii kasvatusohjaaja toista vuotta. Ryhmadytymistunnit jokaiselle luokka-
asteelle ovat pyorahtianeet kdyntiin. Lapsi- vanhempikerhoa ollaan aloittelemassa 1. ja 2.
luokan oppilaille ja heiddn vanhemmilleen. Uutena syksylld kdynnistyy ensimmadisen ja
kolmannen luokan oppilaille kutsukerhona tunnetaitoryhma. Tarpeen mukaan innovoidaan
koulun arkeen uusia toimintamalleja tukemaan yhteis6llisyytta ja osallisuutta.

Kasvatusohjaajan tyon toiminnan ajatuksena on yhteisollisyyden vahvistaminen,
syrjdytymisen ennaltaehkaisy, vanhemmuuden tukeminen seka yksilon
tukeminen. Ajatuksena on luoda kasvatusohjaajasta ns. matalan kynnyksen henkilé omaan
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kouluun, johon niin oppilaan kuin vanhemmankin on mahdollisimman helppo ottaa
yhteyttd. Tyo sijoittuu opettajan ja koulukuraattorin valimaastoon. Koulusosionomi toimii
yhteistydssa opettajan kanssa oppilaiden kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin edistamiseksi.
Kasvatusohjaajan rooliin sisdltyy yhteistyé vanhempien kanssa heiddn lastaan koskevissa
kysymyksissa.

Kasvatusohjaajan tyon tavoitteena on l0ytaa ajoissa ne oppilaat, joilla on pienidakin ongelmia
sosiaalisissa taidoissa ja koulun arjessa, vahvistaa yhteisollisyytta luokkakohtaisesti ja koko
kouluyhteisdssd, sekd edesauttaa yksilon itsetunnon ja identiteetin kehitysta ja vahvistamista.

Kasvatusohjaaja on ldsna kouluarjessa, havaitsee sosiaalisia haasteita ja ongelmia yksilo-,
ryhma-ja yhteisotasolla, puuttuu ennalta ja akuutisti ongelmiin tehostamalla tiedonkulkua ja
etsimalld tarvittavia tukimuotoja, toimii yhteistydssa kdynnistden tukitoimenpiteitd yhdessa
vanhempien, koulun henkilokunnan ja muiden yhteistyotahojen kanssa
sekd yhdistdd resursseja tehokkaamman opiskelun turvaamiseksi, syrjdytymisen
ehkiisemiseksi ja yhteisollisyyden lisddmiseksi.

Kasvatusohjaaja pitdd ryhmdytymistunteja, selvittda kiusaamistilanteita, pitaa
vanhempainpiiria (vertaistukiryhma vanhemmuuteen) tarvittaessa, kdy keskusteluja
opettajien kanssa liittyen haastaviin tilanteisiin, tekee yhteistyota perhetyon, kuraattorin,
koulupsykologin, perheneuvolan, terveydenhoitajan seka muiden lapsen asioissa toimivan
tahon kanssa, tapaa oppilaita kahdenkeskisissa keskusteluissa ja pitaa erilaisia kerhoja, mm.
lapsi-vanhempi -kerho.

Minut tavoittaa Wilman ja sdhképostin kautta minna.lahti@kangasala.fi
sekd puhelimitse numerosta 040 1336290

Yhteistyoterveisin,
Minna Lahti

Vanhempainyhdistys

Vanhempainyhdistyksen tavoitteena on edistda lasten hyvinvointia seka kotien ja koulun
valista vuorovaikutusta. Tavoitteenamme on myos tuoda vanhempien kannanottoja esille
koulua ja kasvatusta koskevissa kysymyksissa.
Toimintaamme kuuluu tandkin lukuvuonna
kerhojen, erilaisten tapahtumien ja luentojen
jarjestiminen sekd koulun tilaisuuksissa
avustaminen. Tuemme koulutydtd maksamalla
koulun hankintoja, esimerkiksi liikunta- ja
musiikkivalineita seka luokkaretkien
bussikuljetuksia. My6nndmme kevaisin
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stipendeja ja teemme yhteistyota myos oppilaskunnan kanssa. Olemme osallistuneet KiVa -
koulu projektin rahoitukseen.

Joulumyyjaiset joilla kerrytdmme yhdistyksen varainhankintaa toiminnan mahdollistamiseksi.
Kerhotoimintaamme anomme vuosittain avustuksia Aluehallintovirastolta. Toiveemme on,
ettd tandkin vuonna mahdollisimman moni perhe voisi maksaa yhdistyksen jasenmaksun joka
tuloutetaan lyhentamattdmana suoraan oppilaidemme tukemiseen. Mainittakoon viela, etta
emme yhdistyksen hallituksessa saa kokouspalkkioita tai muita korvauksia tehdyista taskeista.
Luokille valitaan ns. yhdyshenkilot syksyn aikana. Yhdyshenkil6o toimii luokan ja
vanhempainyhdistyksen valisena "linkkind” seka kutsuu tarvittaessa talkoovakea yhdistyksen
erilaisiin tapahtumiin. Talkootyo ei ole kovin vaativaa, vaan se on yhdessa tekemistad rennossa
porukassa ja siitd saat myods hyvan mielen kun konkreettisesti tuet lapsiamme heiddn
elamansa alkutaipaleella. Tule rohkeasti mukaan, juuri sinua ja sinun kontaktejasi tarvitaan!!
Vanhempainyhdistyksen toiminnasta tiedotetaan lasten mukana jaettavilla paperitiedotteilla
seka sahkoisesti koulun kotisivujen ja Wilman kautta. Jos sinulla on ideoita, ajatuksia tai
kommentteja, ota meihin yhteytta: ruutana.rkvy@gmail.com

Hallituksen jasenet:

Esa Perkio, pj

Antti Pulakka, vpj

Vesa Hytonen, rahastonhoitaja

Antti Pulakka, avustus- ja nettivastaava
Mirka Sirvid-Makel3, sihteeri

Rami Yli-Villamo, tiedotusvastaava
Satu Rantala, kerhovastaava

Heli Lamminen, hankintavastaava Yhteist YO
Leena Pulli, Some ja tempausvastaava \ @ on
Veera Salminen Ka\ik\da hyddyttae ’ /
Minna Kivimaki P
: \Waikuttavaa=~

Mari Raninen 9
Kati Lehtinen \’\//\'/
Yhteistyoterveisin,

Esa Perkio 040 721 8575
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Myonteiset tunteet aikaan saavat kukoistuksen ja ihmisyyden koko potentiaaliin kasvamisen

HUOMAA JOKA PAIVA JOKIN POSITIIVINEN ASIA LAPSESTASI JA SANO SE HANELLE AANEEN!

Hyvaa yhteistyota lukuvuodelle 2019-20 toivoen,
Ruutanan koulun vaki!
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