Kayska - Vedeton kaymala

Haja-asutusalueilla vesihuoltoverkostojen ulkopuolella Suomessa
elaa lahes 1 miljoona ihmista lisaksi verkostojen ulottumattomissa on
yli 400 000 vapaa-ajan rakennusta. Naiden kiinteistdjen varustuksiin
ei valttamatta kuulu vesikdymald, vaan jatteet hoidetaan
perinteisemmalla tavalla - kuivakaymalalla. Kuivakdymaloita on
monenlaisia ja parhaimmat niista tuottavat ravinteikasta multaa
asukkaiden kasvimaille.

Kangasalla Vesijarvi-projektin aikana on rakennettu useita erilaisia
kuivakdymaléita. Osa on erottelevia, osa kompostoivia ja osa
kerdavia malleja. Jatevesien laatuun toimivilla kuivakaymaléilla on
merkittéava vaikutus, jateveden ravinteista yli puolet on peraisin
vesikdymalasta.

Seka projektin tuloksista etté kirjallisuudesta on koottu perustietoa eri
kaymalatyyppien rakentamisessa huomioitavista asioista etté jatteen
kasittelysta. My0ds paikoista, joissa voi kdyda tutustumassa eri
malleihin on yhteystietoja.
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1. Perustietoa kaymalajatteesta

Ihminen tuottaa Suomessa kerattyjen tietojen mukaan vuodessa ulostejatettéd noin500 kg, josta noin 350
kg on virtsaa ja vajaa 100 kg kiinteda ulostetta lopun ollessa paperia. Ihmisen jatteet sisaltavat runsaasti
ravinteita ja mikrobeja. Ravinteiden vuotuiset maarat ovat

o fosforia (P) 0,7 kg
0 typpea (N) 5,7 kg
0 kaliumia (K) 1,2 kg

P&adosa ravinteista on virtsassa. Kiinteat ulosteet sisaltavat runsaasti mikrobeja. Nain ollen virtsaa
hyddynnettaessa tulee huolehtia virtsan ja ulosteen mahdollisimman tarkasta erottelusta. Mikali erottelu ei
taysin onnistu tai ei ole mahdollista, niin virtsaa on seisotettava riittavasti (kuukausia) ennen kaytt6a.

Asutuksen jatevesien ravinteista suurin osa on siis peraisin ihmisesta. WC:ssa jatevedet sekoitetaan
veteen, jolloin jatteiden ravinteet liukenevat veteen, josta ne ovat hankalasti poistettavissa.
Kuivakdymalassa voidaan ravinteet ottaa talteen joko virtsa ja kiinted uloste erikseen tai kerdamalla ja
kasittelemalla ne yhdessa. Kumpikin vaihtoehto on mahdollinen ja vaatii omat jarjestelynsa. Valittavana
on joko kaupallisia malleja tai itse tehtyja. Tahan koosteeseen on keratty joitakin esimerkkeja
vaihtoehdoista seka yhteystietoja lisatiedon hankkimiseksi.

2. Kuivakadymalan rakentaminen sisatiloihin

Kuivakdaymalatilojen suunnittelussa ja toteutuksessa on monta WC:n eli vesikdymalan suunnittelusta
poikkeavaa asiaa, jotka on huomioitava rakentamisessa. Sellaisia ovat esim. ilmanvaihto, mahdollinen
ilmastointiputken poistopuhallin, kdymalajatteen poistomahdollisuus, tarvittavien kuivikkeiden kuljetus ja
varastointi, laitteiden pesumahdollisuudet ja pesuveden johtaminen, istuimen malli seka itse jatteiden
keruuastioiden tyhjennys- ja huoltomahdollisuudet seka jalkikompostointipaikat. My6s naiden jatteiden
hyotykayttoa varten tulee olla mietittyna pellot tai pihan nurmikot tai kukkamaat.
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Istuinvaihtoehtoja ovat erottelevat ja perusmallit. Erotteleva vaatii seka virtsalle etté ulosteelle oman
talteenotto- tai kasittelytapansa. Tassé ratkaisuvaihtoehdossa tulee kiinnittdd huomiota riittdvan suureen
virtsankeruuséilion hankkimiseen, yksi ihminen tuottaa virtsaa noin 1,5 litraa vuorokaudessa.

Kuivakdymalaan on mahdollista laittaa my0s keittion jatteet eli biojatteet. Biojatteen lisddminen soveltuu
hyvin erityisesti suuriin sailiomalleihin. Kuivakaymalassakin on ongelmia ja niista tyypillisin on erilaiset
lentavat 6tokat. Ne ovat tuhottavissa huolellisella kdymalan hoidolla tai viime kédessa kaupallisten
valmisteiden avulla. Jotkut ovat kayttéaneet hydnteisten torjuntaan yksinkertaisesti hamahakkeja.

A) itse tehdyt mallit

Itse tehdyn kdymalan perusmalli on yleensa kaksikerrosratkaisu. Asuinhuoneiden yhteyteen sijoitetaan
istuinhuone ja alakertaan keruuastia tai kompostitila. Alakerran tilasta on jarjestettava helppo kulkuyhteys
ulos. Paras jarjestely on, jos tuotos voidaan ottaa kompostitilasta suoraan esim. kottikarryille ja tyhjentaa
jalkikompostiin ilman, etté tyhjentdja joutuu kasin koskemaan tuotokseen.

Esimerkki suuriséilidllisesta kompostoivasta kuivakdymalasta. Tassa ratkaisussa saattaa tyhjennystarve
olla vain muutaman kerran vuodessa.
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Lisaa tietoa ylla olevan nk. vinopohjamallin rakentamisesta 16ytyy kirjasta Kompostikdymalan
rakentaminen; Raimo Lilja , Marianne Hyttinen Lilja
(Suomen Luonnonsuojeluliitto ry 1991, ISBN 951-95439-8-8)

Esimerkki erottelevasta mallista, jossa kiinted kompostoitunut tuotos voidaan kaantaa suoraan
kottikarryille.
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Kaymalan rakentamisen perustietoa I6ytyy RT kortista numero 69-10585

Mikali paatéat ryhtya itse rakentamaan omaa mallia, niin on hyva tutustua eri ratkaisuvaihtoehtoihin ja
mahdollisuuksien mukaan jo kaytéssa oleviin malleihin.

Tulossa on myds ratkaisuja, joissa kompostin lampé otetaan talteen.

Eri vaihtoehdoista ja kokemuksista |6ytyy tietoa esim.

0 Kéaymalaseura Huussi ry:n www-sivuilta:
0 Tyotehoseuran julkaisuista:

B) kaupalliset mallit

Monen rautakaupan valikoimiin kuuluu nykyaan myos kuivakaymalat. Valitavana on monenlaisia
vaihtoehtoja. Malli on kuitenkin aina valittava suunniteltuun tilaan tai rakennukseen néhden eli onko
kaytettavissa yksi vai kaksi kerrosta ja onko alakerta sopiva sailion paikaksi, padseeké suoraan ulos jne.

Kaupallisissa malleissa on monissa erilaisia vipuja tai polkimia, joita tulee osata kayttda. On hyva miettia
oman perheen kanssa innokkuus ja sitoutuminen naihin vipuihin sekd myos tyhjennyksiin.

0 Lisaa tietoa kaupallisista malleista mm. ympéristéhallinnon www-
sivuilta:
http://www.vyh.fi/hoito/vesihuo/haja/kompost.htm|

Esimerkki yksikerroksiseen tilaan soveltuvasta erottelevasta kuivakdymalastd, josta osin kompostoitunut
uloste on tyhjennettava lahes viikoittain ja virtsa johdetaan tyhjennettavaan keruusailiéon.
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Erilaisiin kaupallisiin malleihin voi tutustua rautakauppojen ja messujen ohella esim. Tampereella
ympadristétaito-puistossa Ahlmanin maa- ja kotitalousoppilaitoksen yhteydessa osoitteessa Hallilantie 24.
Puiston toiminnasta vastaa Ekoinfo ry, @.ekoin 0.net )tai puh. (03) 265 6 265 tai 0400 626 860.
Kesdaikaan nayttely on auki paivittain ja muuna aikana sopimuksen mukaan.

3. Kuivakaymalan rakentaminen ulkotiloihin

Suomalainen mokkeilija on tottunut kayttdmaan kuivakaymalaa. Se onkin monesti paras ratkaisu mokeille
ja vapaa-ajanasunnoille. Usein naihin kohteisiin on jo hankala paasta loka-autolla. Hyvin hoidettu
kuivakaymala on myds ympaéristdystavallinen vaihtoehto. Ulkorakentamiseen sopivia
kuivakaymalamalleja on runsaasti tarjolla. Lukemalla esitteet huolella, 16ytda varmasti itselleen sopivan
ratkaisun. Mikali mékki on myds talvikdytdssa, tulee valita sellainen ratkaisu, jossa mahdollisessa
jaatymistilanteessa voidaan esim. astia vaihtaa. Ylijadméanesteen poiston on toimittava talvellakin.

Ulkokuivakaymalan voi sijoittaa joko erilliseen omaan rakennukseen tai ulkorakennuksen yhteyteen. On
hyva huolehtia, etta joko huonetilasta tai mieluummin ulosteastiasta on ilmastointiputki ulos. Kuivikkeille
on oltava tilaa ja ne on sijoitettava niin, etta kaytté on helppoa ja miellyttavaa. Muuten jatteiden
peittdminen unohtuu ja kompostoituminen loppuu ja tilalle tulee hajuongelmat. Liiallinen neste tuo hajut
tullessaan.

Kaymalajatteiden hyotykaytto tulee olla aina tavoitteena. Kdymalan alusastia tyhjennetaan
lehtikompostiin ja peitetdan huolella, mista seuraavana kevaana voikin ottaa pihan kukka- tai ryytimaalle
ravinteikasta kompostimultaa. Se tulee sekoittaa huolella maa-aineksen kanssa, muutoin kasvit saattavat
karsia yliannoksesta.

Kuivakdymalan alusastiaan voi tehda reikia ja asettaa tdman astian turpeella taytetyn tiiviin kaukalon
paalle. Talléin ylijadmavirtsa imeytyy ja osin haihtuu. Haihdutusallas tulee suojata sateelta. Turve ja
kiinte& jate tulee kompostoida ennen kayttéa esim. lehtikompostissa.
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Vaihtoastiaratkaisussa astia vaihdetaan sen taytyttyd. Vaihtoastian annetaan seista mahdollisimman
pitkdan ennen tyhjentamista lehtikompostiin. Talven ajan seisottamisen jalkeen voi astian sisallon kayttaa
suoraan maahan sekoittamalla.

Tasta vaihtoehdosta saat lisaa tietoja esim. jyww.pikkuvihrea.fiftai puh. 02-2421 089.

4. Virtsan hyotykaytto kotipuutarhassa ja maataloudessa

Monet virtsan erottelevien ja vahan vetta kayttavien kuivakdymalbdiden omistajat johtavat virtsan
harmaisiin vesiin tai kuljettavat sen jopa kunnalliseen viemariverkostoon. Tall6in ravinteet joutuvat
muualle kuin kasvien kayttoon ja se on tuhlausta.
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Virtsa on keinolannoitteisiin ndhden laimea lannoite. Kotipuutarhassa sité voi helpoiten kayttda nurmikon
lannoitteena. Yhden ihmisen koko vuoden virtsan sisaltdma typpimaara riittda noin 300 — 600 nelién
lannoittamiseen. Virtsalla voidaan lannoittaa kukkapenkkeja ja kasvimaita hieman nurmikoita
runsaammin. Klooriaroille kasveille se ei kuitenkaan sovi. Virtsan lannoitteet ovat nopeavaikutteisia, joten
lannoituskertoja voi kesan aikana olla useampia.

Virtsan levitykseen sopivia paivid ovat kosteat, viiledt ja tuulettomat kesapaivat.

Kastelun jalkeen kasvimaat harataan, nain typpea haihtuu mahdollisimman vahan. Laimentaminen
parantaa maahan imeytymista ja ravinteet levidvat paremmin maahan ja juurien kayttéon. Syksylla ei ole
tarpeen lannoittaa, kasvukausi vain pitkittyy. Talvella ravinteet joutuvat lumien sulamisvesin mukana
muualle, joten talven virtsat tulee kerata ja levittéda vasta kasvukauden alussa.

Hajuhaittaa tulee aina levitettdessa, ja siksi onkin hyva kertoa aivan lahinaapureille etukateen
levityssuunnitelmista. Virtsaa tulee sailyttdd noin puoli vuotta ennen levitystd, nain varmistutaan virtsan
hygienisoitumisesta.

Jos virtsa menee maatalouskayttdon, sita ei tule syntypisteessa laimentaa. Laimennus lisda vain
kuljetettavan aineen maaraa ja sita kautta kuljetuksien maaraa. lhmisvirtsan kayttd laajamittaisemmin
maataloudessa edellyttdd suuria maaria ja hyvaa kuljetusten suunnittelua.

Esitteen kokosi Raini Kiukas

Kaytetyt lahteet:
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Ympéristoministerid: Suomen ymparisté nro 125,
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Ihmisen ulosteet lannoitteena
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