
 
 
KANGASALAN KUNTA / ATERIAPALVELUT  RUOKALISTA SYKSY 2011-KEVÄT 2012 
 
 
 
VKO 

 
MAANANTAI 

 
TIISTAI 

 
KESKIVIIKKO 

 
TORSTAI 

 
PERJANTAI 

1 
34 ,46 ,6, 
18 

 
NAKKIKASTIKE 

PERUNAT 
salaatti 

 

LIHAJUURESPATA 
OHRALISÄKE 

salaatti 

SITRUUNAKALA 
PERUNAT 
salaatti 

JAUHELIHAPERUNA-
SOSELAATIKKO 

salaatti 
 

HERNEKEITTO 
RUISLEIPÄ 
tuorepala 

2 
35 ,47, 7 
19 

 
LIHAPULLAKASTIKE 

PERUNAT 
salaatti 

 
 

koulut: 
OHRAPUURO 
MEHUKEITTO, 

leikkele 
pk:t: 

KEITTOPÄIVÄ 

LOUNAS TALON 
TAPAAN 

BROILERPASTAVUOKA
/BROILERPERUNA 

PAISTOS 
salaatti 

JUUSTOINEN 
KALAKASVISKEITTO 

RUISLEIPÄ 
tuorepala 

3 
36 ,48, 
8,20 

 
BROILERKASTIKE 

PERUNAT 
salaatti 

mustaherukkahillo 
 

  KASVISLASAGNE 
        salaatti  

KIRJOLOHIKIUSAUS 
salaatti 

UUNIMAKKARA 
PERUNASOSE 

salaatti 

TOMAATTINEN 
JAUHELIHAKEITTO 

PEHMEÄ LEIPÄ 
tuorepala 

4 
37 ,49, 9 
21 

 
NAKKIKEITTO 
NÄKKILEIPÄ 

tuorepala 
 

SIIKAPIHVI 
PERUNASOSE 

salaatti 

KINKKUKIUSAUS 
salaatti 

JAUHELIHAKASTIKE 
PERUNAT/SPAGHETTI 

salaatti 

KEITTO TALON 
TAPAAN/ 

HERNEKEITTO 
 

5 
38 ,50, 10 
22 

 
MUSTAMAKKARA 
PERUNASOSE/ 
MAKSALAATIKKO 
puolukkahillo 
salaatti 
 

koulut: 
HIUTALEPUURO 

Ohrainen 
tonnikalasalaatti 

pk:t 
keittopäivä/talon 

päivä 

JAUHELIHAKASVIS-
PATA 

PERUNAT/RIISI 
salaatti 

TONNIKALAVUOKA 
(PERUNA/PASTA) 

salaatti 

LIHAKEITTO 
PEHMEÄ LEIPÄ 

tuorepala 

6 
39 ,51 ,11 
23 

 
LINDSTRÖMIN PIHVIT 
KASTIKE 
PERUNAT 
salaatti 

 

MAKARONILAATIKKO 
salaatti 

POSSUPATA 
PERUNAT 
salaatti 

KALAA TALON TAPAAN 
(mureke) 

PERUNAT/SOSE 
salaatti 

BROILERKASVIS-
KEITTO 

PEHMEÄ LEIPÄ 
tuorepala 

 
 
 
 



 
 
KANGASALAN KUNTA / ATERIAPALVELUT  RUOKALISTA SYKSY 2011-KEVÄT 2012 
 
 
VKO 

 
MAANANTAI 

 
TIISTAI 

 
KESKIVIIKKO 

 
TORSTAI 

 
PERJANTAI 

7 
40 ,52 12 
24 

 
MAKKARAKASTIKE 

PERUNAT 
salaatti 

 

 
LOUNAS TALON 

TAPAAN 

 
TOMAATTIKALA 

PERUNAT 
salaatti 

 
JAUHELIHAPERUNA-

SOSELAATIKKO 
salaatti 

maustekurkku 

 
HERNEKEITTO 

RUISLEIPÄ 
tuorepala 

8 
41 ,1, 13 
25 

 
JAUHELIHAPIHVIT 

KASTIKE 
PERUNAT 
salaatti 

 

 
koulut: 

MANNAPUURO 
MARJAKIISSELI 

leikkele 
pk:t: 

keittopäivä/ 
talon päivä 

 
SUIKALEPAISTI 

PERUNAT 
LÄMMIN KASVIS 

salaatti 

 
NUUDELI-

BROILERIVUOKA 
salaatti 

 
KAHDEN KALAN 

KEITTO 
(maitoliemi) 
RUISLEIPÄ 
tuorepala 

9 
42 ,2, 14 
26 

 
BROILERKASTIKE 
RIISI-MONIVILJA 

salaatti 
mustaherukkahillo 

 

 
PINAATTIOHUKAISET 

PERUNASOSE 
puolukkahillo 

salaatti 

 
KIRJOLOHIKIUSAUS 

raaste/ 
 punajuuri 

 
UUNIMAKKARA 
PERUNASOSE 

salaatti 

 
JAUHELIHAKEITTO 

PEHMEÄ LEIPÄ 
kurkkupalat 

10 
31,43,3, 
15  

 
KALAMUREKEPIHVIT 

PERUNASOSE 
salaatti 

 

 
LIHAKEITTO 
RUISLEIPÄ 
tuorepala 

 
PYTTIPANNU 

salaatti 

 
JAUHELIHAKASTIKE 

PERUNAT/SPAGHETTI 
salaatti 

 
KEITTO TALON 

TAPAAN/ 
HERNEKEITTO 

 
11 
32,44,4,16  

 
MAKSALAATIKKO 

salaatti 
puolukkahillo 

 

koulut: 
HIUTALEPUURO 
KINKKUSALAATTI 
pk:t: 
kasvissosekeitto/ 
talon keitto 

 
JAUHELIHAKASVIS-

PATA 
PERUNA/ RIISI 

salaatti 

 
TONNIKALAPERUNA-

VUOKA 
salaatti 

 
NAKKIKEITTO 
NÄKKILEIPÄ 

tuorepala 

12 
33, 45,5 
17  

 
BROILERPYÖRYKKÄ-

KASTIKE 
PERUNAT 
salaatti 

 

 
LASAGNETTE 

salaatti 

 
POSSUPATA 

PERUNAT 
salaatti 

 
KALAA TALON TAPAAN 
(kalapuikot/pyörykät) 

PERUNAT/SOSE 
salaatti 

 
KOOKOS- 

BROILERKEITTO 
SÄMPYLÄ 
tuorepala 

 


